
 

 

Die am häufigsten auftretende Form 
des Darmkrebses ist das sog. 
kolorektale Karzinom. Ursache für 
das Auftreten sind genetische 
Veränderungen (Mutationen) an der 
Darmschleimhaut. Man weiß, dass 
90% der bösartigen Tumore aus 
zunächst gutartigen Darmpolypen 
heranwachsen. Diese Entwicklung 
kann bis zu 10 Jahren dauern. 
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Wie entsteht    
Darmkrebs ? 

Was genau ist    
Darmkrebs ? 

Welche Symptome    
          gibt es ? 

Der Begriff Darmkrebs bezeichnet 
einen bösartigen Tumor, der im Darm 
vorkommen kann. 
Im Allgemeinen sind Tumore entartete 
Zellen, die unkontrollierbar wachsen 
und sich vermehren. Die häufigsten 
Darmkrebserkrankungen treten im 
Dick- und Mastdarm auf. 

Der bösartige Tumor kommt schleichend 
und oft unbemerkbar. Deshalb ist die 
Erkrankung häufig schon in einem hohen 
Stadium, wenn sich die typischen 
Symptome, wie Leibschmerzen, 
Stuhlunregelmäßigkeiten oder 
Blutablagerungen bemerkbar machen. 
 

 



 

 

 
 Wie kann ich    

Darmkrebs   
vorbeugen? 

 
 
Um Darmkrebs vorzubeugen, 
reicht es nicht auf seine 
Symptome zu warten. Nur eine 
in regelmäßigen Abständen 
durchgeführte Darmspiegelung 
(Koloskopie) kann den Krebs 
frühzeitig erkennen. 
 

Unser Team freut   
sich auf Sie 
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